
JEDILNIK VRTEC 
SREČNO NOVO LETO!  

Datum: 06. 1. 2025 do 10. 1. 2025 

DAN DNEVNI OBROK ALERGENI 

 

Ponedeljek 

Zajtrk OVSEN KRUH, PIŠČANČJA PRSA, SIR, 
KUMARICE , KAMILIČNI ČAJ  

1, 3, 6, 7 

Dop. Malica SADNI SMUTI  

Kosilo PIŠČANČJA OBARA, RIŽEV NARASTEK, 
JAGODNI PRELIV, KAKI*SHEMA 

1, 3, 4 

Pop. malica PINJENEC, TEMNA ŽEMLJA 1, 7 

 

 

 

Torek 

Zajtrk TOPLO MLEKO , ŠTRUČKA S SIROM IN 
ŠUNKO 

 1, 3, 4, 6, 
7 

Dop. malica JABOLKO   

Kosilo BUJTA REPA , KRVAVICA, TEMEN KRUH 1, 3, 6, 7 

Pop. malica ČOKOLADNO MLEKO  6, 7, 8 

 

 

 

Sreda 

Zajtrk MLEKO, CORN FLAKES, KRUH 1,  6, 7 

Dop. malica JABOLKO  

Kosilo PIŠČANČJI PAPRIKAŠ, PIRE KROMPIR , 
ZELENA SOLATA/KORUZA,BANANA  

1, 3, 6, 7 

Pop. malica RIŽEV VAFELJ, SADNI SOK 1 

 

 

 

Četrtek  

Zajtrk KUHANA JAJČKA , POLNOZRNATA 
ŠTRUČKA, PEČENA PAPRIKA , PLANINSKI 
ČAJ 

     1, 3 

Dop. malica SUHO SADJE  

Kosilo GOVEJA JUHA, GOVEJI  NARAVNI ZREZEK, 
KRUHOV CMOK, ZELENA SOLATA  

1, 3, 6, 7 

Pop. malica SADNA SOLATA  

 

 

Petek 

 

Zajtrk MLEČNI ZDROB, TEMNA ČOKOLADA, 
GROZDJE*SHEMA, JABOLKO 

     1, 3, 4, 6, 7 

Dop. malica MEDENA MELONA  

Kosilo BISTRA JUHA, OCVRT OSLIČ, KITAJSKO 
ZELJE S KROMPIRJEM, KORUZA 

1, 3, 6, 7 

Pop. malica BRESKOV NEKTAR, GRISINI 1., 6, 7 

 

DOBER TEK! 
Šola si pridružuje pravice za spremembo jedilnika. 

 

ALERGENI: 1. Žita, ki vsebujejo gluten, 2.  raki, 3. jajca in proizvodi iz jajc, 4.  ribe in proizvodi iz rib, 5.  

arašidi, 6. soja, 7.  laktoza, 8.  oreški, 9. zelena, 10. gorčično seme, 11. sezamovo seme, 12. žveplov dioksid ali 

sulfit, 13.  volčji bob, 14. Mehkužc 



JEDILNIK VRTEC 

 

Datum: 13. 1. 2025 do 17. 1. 2025 

DAN DNEVNI OBROK ALERGENI 

 

Ponedeljek 

Zajtrk VEČZRNATI ROGLJIČEK, TUNINA SOLATA 
(koruza, paprika, rdeči fižol, rdeča čebula, paradižnik)  

PLANINSKI ČAJ 

1, 3, 4, 6, 7, 8 

Dop. Malica SADNI SMUTI  

Kosilo ZELENJAVNA JUHA, AJDOVI ŠIROKI REZANCI 
Z MAKOM ALI OREHI, HRUŠKOV KOMPOT  

1, 3, 6, 7, 8 

Pop. malica ROZINOVA POTICA, JABOLKO 
 

1, 3, 7 

 

 

 

Torek 

Zajtrk VRTANEK, MEDENI NAMAZ, KAKAV , 
POMARANČA 

1, 3, 4, 8 

Dop. malica BANANA  

Kosilo PREŽGANKA , OCVRTA BEDRA, RIZI BIZI, 
ZELENA SOLATA Z LEČO  

1, 3, 7, 5 

Pop. malica ALBERT KEKS, CEDEVITA  

 

 

 

Sreda 

Zajtrk PIRIN KRUH, KUHAN PRŠUT, SIR, KORENČEK
, JAGODNI ČAJ  

1, 3,  6, 7 

Dop. malica JABOLKO  

Kosilo POROVA JUHA, ČEBULNA BRŽOLA, PIRE 
KROMPIR , FIŽOLOVA SOLATA  

1, 3, 6, 7, 8 

Pop. malica MAKOVKA, RAZREDČEN SOK 1, 3,  6, 7 

 

 

 

Četrtek  

Zajtrk KAKAV, KORUZNI ŽGANCI 1, 6, 7 

Dop. malica BANANA/SLIVA  

Kosilo BISTRA JUHA, PEČENICA, KISLO ZELJE , 
PRAŽEN KROMPIR 

1, 3, 6, 7 

Pop. malica NAVADNI JOGURT , KIVI 6,7 

 

 

Petek 

 

Zajtrk POLNOZRNAT KRUH, RIO MARE, VLOŽENA 
BUČKA , SADNI ČAJ  

1, 3, 4,  7, 8 

Dop. malica MEDENA MELONA  

Kosilo KORENČKOVA  JUHA, ŠPINAČNA LAZANJA, 
MEHKA  SOLATA/LEČA  

1, 3, 6, 7 

Pop. malica SOBOŠKI KRUH, SIRNI MANAZ 1., 6, 7 

 DOBER TEK! 
Šola si pridružuje pravice za spremembo jedilnika. 

 

 

 

ALERGENI: 1. Žita, ki vsebujejo gluten, 2.  raki, 3. jajca in proizvodi iz jajc, 4.  ribe in proizvodi iz rib, 5.  

arašidi, 6. soja, 7.  laktoza, 8.  oreški, 9. zelena, 10. gorčično seme, 11. sezamovo seme, 12. žveplov dioksid ali 

sulfit, 13.  volčji bob, 14. mehkužci 



JEDILNIK VRTEC 

 

Datum: 20. 1. 2025 do 24. 1. 2025 

DAN DNEVNI OBROK ALERGENI 

 

Ponedeljek 

Zajtrk KMEČKA PEČ, AVOKADOV NAMAZ, PEČENA 
PAPRIKA , BOROVNIČEV ČAJ  

1, 6, 7 

Dop. Malica ANANAS  

Kosilo ZELENJAVNA OBARA, ČOKOLADNI CMOKI, 
MARELIČNI KOMPOT  

1, 3, 6,  7 

Pop. malica OSJE GNEZDO, VODA 1, 3, 6, 7, 8 

 

 

 

Torek 

Zajtrk POLNOZRNATA ŽEMLJICA, ALJAŽEVA 
SALAMA, POR , ŠIPKOV ČAJ 

1, 6, 7 

Dop. malica GRENIVKA/POMARANČA  

Kosilo ČUFTI V PARADIŽNIKOVI OMAKI, PIRE 
KROMPIR , ZELENA SOLATA S ČIČERIKO, 
POMARANČA 

1, 3, 6, 7 

Pop. malica POL SIROVE ŠTRUČKE, SADNI SOK 1, 3, 6, 7 

 

 

 

Sreda 

Zajtrk MLEČNA PROSENA KAŠA , TEMNA 
ČOKOLADA 

1, 6, 7 

Dop. malica KAKI  

Kosilo KOSTNA JUHA S KROGLICAMI, ZREZEK PO 
VRTNARSKO, OCVRTKI, RDEČA PESA  

1, 3, 6, 7 

Pop. malica SADNI JOGURT, ČRN KRUH 1, 3, 6, 7, 8 

 

 

 

Četrtek  

Zajtrk TOAST, SADNI ČAJ 1, 6, 7 

Dop. malica GROZDJE  

Kosilo PASULJ S PREKAJENIM MESOM, RŽEN KRUH, 
SADNI SMUTI  

1, 6, 7, 10 

Pop. malica MEŠANO SADJE  

 

 

Petek 

 

Zajtrk AJDOV KRUH Z OREHI, MASLO, MED,   
MANDARINE, SADNI ČAJ  

1, 3, 6, 7, 8 

Dop. malica BRESKEV  

Kosilo BUČNA KREMNA JUHA,  POLNOZRNATE 
TESTENINE Z LOSOSOM, ZELENA SOLATA  

1, 4, 6, 7 

Pop. malica JAGODNI PUDING, JABOLKO  1, 6, 7 

 DOBER TEK! 
Šola si pridružuje pravice za spremembo jedilnika. 

 

ALERGENI: 1. Žita, ki vsebujejo gluten, 2.  raki, 3. jajca in proizvodi iz jajc, 4.  ribe in proizvodi iz rib, 5.  

arašidi, 6. soja, 7.  laktoza, 8.  oreški, 9. zelena, 10. gorčično seme, 11. sezamovo seme, 12. žveplov dioksid ali 

sulfit, 13.  volčji bob, 14. mehkužci 

 



JEDILNIK VRTEC 
 

 Datum: 27. 1. 2025 do 31. 1. 2025 

DAN DNEVNI OBROK ALERGENI 

 

Ponedeljek 

Zajtrk POLNOZRNATA ŽEMLJA, HRENOVKA, 
ZELENJAVA, KEČAP,  OTROŠKI ČAJ  

1, 3, 6,  7 

Dop. Malica ANANAS  

Kosilo PIŠČANČJA OBARA , SKUTNE TESTENINE , 
MEŠAN KOMPOT s SMETANO 

1, 3, 6,  7 

Pop. malica SADNI KRUH, CEDEVITA 1, 3, 6, 7, 8 

 

 

 

Torek 

Zajtrk MLEČNI MOČNIK  1, 7 

Dop. malica POMARANČA  

Kosilo ZELENJAVNA JUHA, PEČENKA, AJDOVA 
KAŠA , RADIČ S KROMPIRJEM  

1, 3, 6, 7 

Pop. malica RŽEN KRUH, JABOLKO 1, 6, 7 

 

 

 

Sreda 

Zajtrk KRUH DOLENC, KUHAN PRŠUT,  KISLE 
KUMARE , PLANINSKI ČAJ  

1, 3,  6, 7 

Dop. malica MANDARINE  

Kosilo ZDROBOVA JUHA, ZREZEK PO CIGANSKO, 
ZDROBOV CMOK , MEHKA SOLATA  

1, 3, 6, 7 

Pop. malica ČOKOLADNI ROGLJIČEK, CEDEVITA 1, 3, 6, 7, 8 

 

 

 

Četrtek  

Zajtrk FINSKI KRUH, SIRNI NAMAZ, PAPRIKA , 
BEZGOV ČAJ  

1, 6, 7 

Dop. malica SKIVI  

Kosilo BISTRA JUHA, PLESKAVICA, ŠPINAČA, PIRE 
KROMPIR , FRUTABELA 

1, 3,  6, 7 

Pop. malica 100% SOK  

 

 

Petek 

 

Zajtrk VEGANSKI NAMAZ, DOMAČI DELANI KRUH , 
MLEKO ,HRUŠKA 

1,  6, 7 

Dop. malica HRUŠKA  

Kosilo GOBOVA JUHA, RIŽOTA  Z ZELENJAVO IN 
PIŠČANCEM , MEŠANA SOLATA  

1, 6, 7, 8 

Pop. malica PINJENEC, ALBERT KEKS 1., 6, 7, 8 

 DOBER TEK! 
Šola si pridružuje pravice za spremembo jedilnika. 

 

ALERGENI: 1. Žita, ki vsebujejo gluten, 2.  raki, 3. jajca in proizvodi iz jajc, 4.  ribe in proizvodi iz rib, 5.  

arašidi, 6. soja, 7.  laktoza, 8.  oreški, 9. zelena, 10. gorčično seme, 11. sezamovo seme, 12. žveplov dioksid ali 

sulfit, 13.  volčji bob, 14. mehkužci 

 


