DAN

Ponedeljek

Torek

Sreda

Cetrtek

Petek

Malica

Kosilo

Pop. malica

Malica

Kosilo

Pop. malica

Malica

Kosilo

Pop. malica

Malica

Kosilo

Pop. malica

Malica

Kosilo

Pop. malica

SOLA

Datum: 03. 03. 2025 do 7. 03. 2025
DNEVNI OBROK

PIRIN KRUH, RIO MARE, VLOZENA CVETACA
B, EKO CAJES

KORENCKOVA JUHAEE, KARE V NARAVNI
OMAKI, BULGURESE, ZELENA SOLATAES
SMUTI, ZEMLJA, BANANA

JUHA Z AJDOVO KASO IN PREKAJENIM

MESOM, POLNOZRNATA STRUCA, JABOLKO
E, K|V|'SHEMASs

KISLO ZELJEES, SLAN KROMPIREH,
PECENICA, KROF
SUNKA, RZEN KRUH, KUMARA

KORUZNA STRUCKA S SIROM, DOMAC SADNI
JOGURTEH, POMARANCA

ZELENJAVNA JUHA, CARSKI PRAZENEC,
SADNI PRELIVES

SIROVKA, VODA, JABOLKOEA

TESTENINSKA SOLATA Z ZvELEI:lJAVOm,
CEBULNI KRUH, BOROVNICEV CAJES

GOBOVA JUHA, PECv:vE[\lA BEDRCA, MLINCI,
ZELENA SOLATA S CICERIKOEA
MAKOVKA, COKOLADNO MLEKO

KORUZNI ZGANCI, KAKAV,
HRUSKA/ANANAS SHEMASs

BUCNA JUHA, OSLIC NA ZARU, POMFRI,
KITAJSKO ZELJEES
SADNA SKUTA, PEREC

DOBER TEK!

} Sola si pridruZuje pravice za spremembo jedilnika.
ALERGENI: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, 2. raki, 3. jajca in proizvodi iz jajc, 4. ribe in proizvodi iz rib, 5
arasidi, 6. soja, 7. laktoza, 8. oreski, 9. zelena, 10. gorci¢no seme, 11. sezamovo seme, 12. Zveplov dioks

sulfit, 13. vol¢ji bob, 14. mehkuzci
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SOLA

Datum: 10. 03. 2025 do 14. 03. 2025

DAN DNEVNI OBROK ALERGENI
Malica KMECKA PEC MEDENI NAMAZ, TOPLO 1,7
Ponedeljek i
Kosilo GOVEJA JUHA, C‘.EBU:JLNA BRZOLAES 1,3,6,7
KRUHOV VCMOK, MESANA SOLATAEA
Pop. malica SMUTI, RZEN KRUH, MORTADELA 1,6,7
Malica POLNOZRNATI SVEDRIE, MESNA OMAKA, 1,3,6,7
RDECE ZELJEES
Torek
Kosilo BUJTA BEPA, KRVAVICAE, MINI FRANCOSKI 1,3,6,7
ROGLJICES }
Pop. malica MINI FRANCOSKI ROGLJIC, KEFIR 1, 3,6,7
Malica CHIA BOMBETKA, PI$CANCJA PRSA, ZDENKA 1,3,6,7
SIR, POREE, PARADIZNIK "SHEMASs SADNI CAJ
Sreda
Kosilo BISTRA JUHA, QCVRTA BEDRCA, 1,3,7,8
ZELENJAVNI RIZ, ZELENA SOLATAES
Pop. malica ZEI:ENA SOLATA, POLNOZRNAT KRUH, 1,3,6,7
PASTETA
Malica OVSEN KRUVH, SARDININ NAMAZ, PAPRIKA, 1,3,6,7
PLANINSKI CAJ
Cetrtek
Kosilo SVINJ§KI PAPRIKAQ, PIRE KROMPIRE= 1,3,6,7
STROCJI FIZOLm, BANANA )
Pop. malica MLEKO, KORUZNI KOSMICI, HRUSKA 1,3,6,7
Malica MLECNI MOCNIK, KAKAVES, BANANA 1,3,6,7
Petek
Kosilo ZELENJAVNA JUHA, QIBOKI REZANCIES z 1,3,6,7,8
OREHI/MAKOM, DOMAC KOMPOTEH
Pop. malica OREHOVI SIROKI REZANCIES , JABOLKOEA 1,3,6,7,8

DOBER TEK!

Sola si pridruZuje pravice za spremembo jedilnika.
ALERGENI: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, 2. raki, 3. jajca in proizvodi iz jajc, 4. ribe in proizvodi iz ril]
arasidi, 6. soja, 7. laktoza, 8. oreski, 9. zelena, 10. gor¢i¢no seme, 11. sezamovo seme, 12. Zveplov diok
sulfit, 13. vol¢ji bob, 14. mehkuzci
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Datum: 17. 03. 2025 do 21. 03. 2025
DNEVNI OBROK

GORICKI KRUH, SUNKA, CEBULA, PECENA
PAPRIKAEH, KAMILIENI CAJES

MLECNA JUHA, PIRINI MARELICNI
CMOKI,SADNI SOKESA
RZEN KRUH, MESNI NAMAZ, KUMARAES

AJDOV KRUH, KUHAN PRé!JT, VLOZENE
BUCKEES, MASLO, SADNI CAJEE

PREZGANKA, SVINJSKO MESO V ZELENJAVNI
OMAKI, ZDROBOV CMOK, SOLATA S
CICERIKOEA

SADNI JOGURT, MINI PEREC

BIO JOGURT, SONCNICNA STRUCA,
GROZDJE/KAKI SHEMASs

BISTRA JUHA, PLESKAVICA, PIREEA,
FIZOLOVA PRIKUHA, RDECA PESAEA

POLNOZRNATA ZEMLJA, TOPLJEN SIR,
PAPRIKA

AJDOVA KASA Z MESOM, RDECA PESAES
CAJEE

PASULJ S PREKAJENIM MESOM, POSOLANKA
POSOLANKA, JABOLKOEH

KMECKI KRUH, PECENA JAJCKA, VLOZENA
PAPRIKAES, PLANINSKI CAJES

KORENCKOVA JUHA, PIRINI SPAGETIEH s
TUNO, PARMEZAN, MESANA SOLATAES
SARDINE V KONZERVI, BEL KRUH,
PARADIZNIK

DOBER TEK!

ALERGENI
1,6,7,8

1,6,7

1,6,7

1,3,6,7

1,3,6,7

1, 3,6,7

1,3,6,7

1,3,6,7,8

1,3,6,7

13,6,7

1,3,6,7

1,3,6,7

1,6,7

1,3,4,6,7

) 1,3,4,6,7
* _ * \P

Sola si pridruZuje pravice za spremembo jedilnika. ALERGENTI: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, 2. rakd
in proizvodi iz jajc, 4. ribe in proizvodi iz rib, 5. arasidi, 6. soja, 7. laktoza, 8. oreski, 9. zelena, 10
seme, 11. sezamovo seme, 12. zveplov dioksid ali sulfit, 13. vol¢ji bob, 14. mehkuzci




SOLA

Datum: 24. 03. 2025 do 28. 03. 2025

DAN DNEVNI OBROK ALERGENI
Malica PIRIN KRUH, ALJAZEVA SALAMA, VLOZENA 1,3,6,7
Ponedeljek PAPRIKAES, CAJES
Kosilo JOTA, OREHOVI éTRUKLJI, JAGODNI PRELIV 1,6,7
Pop. malica POLBEIV_ KRUH, PISCANCJA PRSA, VLOZENA 1,6,7
CVETACA
Malica SOLATA S POLNOZRNATIM! SVEDRIE, 1,6,7
ZELENJAVO IN TUNO, POL ZEMLJE, VODA
Torek
Kosilo PISCANCJA OBARA, PALACINKE, BIO 1,3,6,7
MARMELADAE=S, 100% SOK
Pop. malica 100% SOK, MAKOVO OSJE GNEZDO 1,3,6,7,8
Malica OVSEN IV(RUH,VPOLI SALAMA, SIR, 1,3,6,7
PARADIZNIK, CAJEE
Sreda
Kosilo JUHA Z REZAI:ICI, RIBICA V GOBOVI OMAKI, 1,3,6,7,8
PROSENA KASA, ZELENA SOLATAESA
Pop. malica JOGURT, POLNOZRNATA ZEMLJA, KIVIi 1,3,6,7
Malica EKO MLECNI ZDROB, CIMET, JABOLKOE, 1,6,7
KAK'*SHEMA%’.S
Cetrtek
Kosilo GOVEJE KOCKE V OMAKI, POLENTAE, 1,3,6,7
KIvTAJSKO ZELJE, SOK } ;
Pop. malica RZI%N KRUH, KUHAN PRSUT, VLOZENA 1,3,6,7
BUCKAEA
Malica KOBUZNI KRUH, KUHANA JAJCKA, SIR, 1,3,6,7,8
Petek PECENA PAPRIKA, EKO CAJEE
Kosilo BROKOLIJEVA KREMNA JUHA, OCVRT OSLIC, 1,3,4,6,7
KROMPIRJEVA SOLATA Z ZELJEM, 100% SOK
Pop. malica RIBJI NAMAZ, BEL KRUH, PAPRIKAES 1,3,4,6,7

DOBER TEK!

Sola si pridruZuje pravice za spremembo jedilnika.
ALERGENI: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, 2. raki, 3. jajca in proizvodi iz jajc, 4. ribe in proizvodi iz ril]
arasidi, 6. soja, 7. laktoza, 8. oreski, 9. zelena, 10. gorci¢no seme, 11. sezamovo seme, 12. zZveplov diok
sulfit, 13. vol¢ji bob, 14. mehkuzci




